
 Polisi asesu risg ar gyfer pobl hŷn  
 

Risg Lliniaru 

Iechyd a diogelwch yr adeilad – yn 
enwedig i bobl â phroblemau golwg, 
clyw a symudedd 

Rydym yn gwerthuso risgiau gweithgareddau ac ystafelloedd ar 
gyfer pob prosiect pobl hŷn. Rydym hefyd yn gwerthuso 
hygyrchedd yr adeilad ac yn gweithio gydag asiantaethau i 
alluogi'r adeilad i fod yn lle gwell ar gyfer pobl â phroblemau 
golwg, clyw a symudedd. Mae asesiadau risg arbenigol yn cael 
eu gwneud ar gyfer gweithgareddau lle bernir bod hyn yn 
angenrheidiol. Hyfforddiant cymorth cyntaf i wirfoddolwyr a'r 
pecyn diweddaraf. 

Diogelu Gwiriadau DBS yn gyfredol ac yn cael eu cynnal lle bo'n 
berthnasol. Polisi diogelu yn ei le ar gyfer prosiect canolfan ac 
allgymorth 

Rhywun sy'n mynychu nad yw'n gallu 
gofalu amdano'i hun 

Mae angen i bobl sy'n mynychu grwpiau penodol allu bod yn 
gyfrifol amdanynt eu hunain, mae angen i grwpiau eraill fod yn 
bresennol gyda gofalwr neu ofalwr di-dâl a chânt eu hasesu 
fesul achos. 

Presenoldeb isel grwpiau Mae gweithgareddau prosiect yn cael eu marchnata ar 
gyfryngau cymdeithasol, gwefan, posteri ac ar lafar. 

Methu recriwtio arweinydd a 
gwirfoddolwyr 

Rôl cydlynydd y gwirfoddolwyr yw recriwtio a chynnal tîm 
gwydn 

Ni all pobl hŷn fforddio mynychu Cadw'r pris yn fforddiadwy – mae hyn yn dibynnu ar 
gymorthdaliadau a chyllid grant 

Nid yw partneriaid yn atgyfeirio nac yn 
cefnogi 

Gweithio i gefnogi partneriaethau effeithiol. 

  
 


